CURRICULUM VITAE

Lorena Ruberi

Iscrizione Ordine degli Psicologi dell’Emilia Romagna
N° A 11826 il 28/08/2024 ai sensi della L. 56/89

TITOLI DI STUDIO

2023
Universita Mercatorum
Laurea Magistrale in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni LM51

2022
Universita Mercatorum
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche L24

Dal 2005 al 2008
Universita di Scienza dell’Educazione, Torino
Laurea Triennale in Scienze dell'educazione L24

FORMAZIONE

2023
Accademia Future, Verona
Master in Neurolinguistica ed intelligenza emotiva

2018
PSYCH-K ®
Attestato di facilitatrice Metodo PSYCH-K ®

Dal 2013 al 2017
Scuola di Counseling Umanistico “Aleph” Biodinamica
Diploma di Counselling umanistico-integrato

Dal 2012 al 2016
Comitato Fondazione “Mirdad” Onlus
Diploma di Naturopatia

ESPERIENZE PROFESSIONALI



Dal 2024

» Esercizio della professione di psicologa in libera professione.

» Attivita di editing di articoli divulgativi e scientifici su tematiche psico-sociali presso
l'ente “Igea Cps”, specializzato nell'erogazione di corsi formativi per la promozione
dello sviluppo professionale

DX

DX

2023- 2024

Tirocinio professionalizzante post-laurea presso il Servizio di Psicologia di Montecatone
Rehabilitation Institute di Imola (Bo) con partecipazione a colloqui di sostegno
psicologico rivolti a pazienti con miolesioni e cerebrolesioni ed ai loro familiari;
partecipazione ai laboratori di meditazione e scrittura creativa

2022-2023

Tirocinio universitario curriculare presso lo studio di psicologia e psicoterapia
“Terramare”, Castel S. Pietro Terme (Bo). Partecipazione e collaborazione di esperienze
gruppali di psicoterapia a mediazione corporea, osservazione di progettazione
terapeutica indoor e outdoor; partecipazione ai gruppi di Conversazione

2015-2019

Cooperativa Sociale “Solco Imola”

% Educatrice di sostegno all'apprendimento e all'autonomia di bambini disabili in ambito
scolastico

Gestione del Centro di Aggregazione Minorile rivolto ai ragazzi dagli 11 ai 18 anni
Operatrice di UDS, Unita di Strada, “Vivere-Sert” Imola con formazione sui Grandi
Eventi.

X3

%

X/
°

Dal 2009 al 2015

Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti

% Educatrice di sostegno all'apprendimento e all'autonomia di bambini ciechi e
ipovedenti in ambito scolastico ed extra scolastico

% Formatrice di corsi di orientamento e mobilita con persone adulte non vedenti

2007

Comitato “Giu le mani dai Bambini”, Onlus

% Campagna sociale di sensibilizzazione contro gli abusi nella somministrazione di
psicofarmaci a bambini e adolescenti

% Attivita di editing di abstract e documentazioni scientifiche; organizzazioni eventi e
conferenze



